Second hand i
konsumtions-
kulturen
och den cirkulara
ekonomin

LINDA TURUNEN

Second hand uppfattas ofta som hdllbart men kan i
praktiken leda till bade mer och mindre konsumtion.
Battre redskap behdvs inom forskningen fo6r att undersdka
omradet, skriver Linda Turunen.
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Ett besOk pé loppisar eller i second hand-affarer ger inblick
i finlindarnas kladskap. Det vimlar av savil forstklassiga
vintagefynd och nistan oanvinda plagg av kvalitetsmérken
som, och framst, stora mdngder snabbmode. Under de se-
naste aren har det i allt snabbare takt dykt upp nya aktorer
pé second hand-marknaden, bade i gatubilden och pa web-
ben. Det har &ven medfort stérre specialisering exempelvis
iutbudet av produkter och varuméarken men ocksa vad gil-
ler kundupplevelsen. Varor siljs efter sisong och aktualitet
och pa satt som drlatta for kunderna att orientera sig bland.
I affaren kan de till exempel delas in efter produktkatego-
ri eller méarkas med produkttaggar som gor dem léttare att
hittaienwebbaffir. Det har blivit enklare och mersocialt ac-
ceptabelt att kopa begagnat.

Tillvaxten pa second hand-marknaden sker emellertid inte
iettvakuum. En finlindare képerigenomsnitt 38 nya klades-
plagg om aret och 4ger omkring 300 plagg. Enligt en under-
sokning som Suomen Tekstiili & Muoti gjorde 2024 képer
finlandare kldder for i genomsnitt 730 euro om aret, vilket
antyder att priset per produkt dr 1agt. Aven globalt har pro-
duktionen och konsumtionen av klader 6kat avsevirt sam-
tidigt som antalet ganger ett plagg anvints minskat, enligt
FN:s miljoprogram.

Den stora méngden kldder parat med den laga anvand-
ningsgraden skapar forutsittningar for affirsmodeller sa-
som second hand, som bidrar till 6kad anvindning. Handel
med begagnade varor ses i regel som ett hallbart alternativ
till att kopa nytt. For en helhetsuppfattning kriavs emeller-
tid att aterhandelns roll f6r den cirkulidra ekonomin under-
soks ur olika perspektiv. Kan second hand-marknaden vara
16sningen pa utmaningarna med 6verproduktion och 6ver-
konsumtion eller bidrar den till det system som uppratthal-
ler konsumtionen? Vilken effekt har denna marknad pa var
konsumtionskultur?
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OLIKA AFFARSMODELLERS
FORDELAR OCH NACKDELAR
Inga exakta uppgifter finns att tillgd om se-
cond hand-marknadens faktiska omfattning,
eftersom en betydande del av all handel sker
direkt mellan konsumenter, det som kallas
konsument-till-konsument. Férbundet Finsk
Handel gjorde 2025 en uppskattning enligt
vilken konsumentmarknaden inom ater-
handel uppgar till ndstan 1,4 miljarder euro,
vilket daven inkluderar andra produktgrup-
per an kliader. Den 6vervildigande andelen
av handeln sker konsument-till-konsument.
Enligt en utredning hor Finland till virldsle-
darna inom second hand: 66 procent av fin-
landarna har képt begagnade varor under

det senaste aret.

Aven internationella rapporter prognosti-
cerar kraftig tillvixt for second hand-mark-
naden. Med tanke pa héllbarhet och ekono-
mins cirkularitet ar utvecklingen lovande,
eftersom klader som anvénts sillan kan
komma till anvindning igen och ett 6kat an-
tal anvindningstillfallen minskar produkter-
nas relativa miljoavtryck. De positiva miljo-
effekterna av second hand konkretiseras
sarskilt om en begagnad produkt ersitter
nyinkop och plagget anvénds flitigt. I opti-
mistiska framtidsscenarier skulle tillvaxten
inom second hand alltsa ha potential att bi-
dra till minskade produktionsvolymer, for-
utsatt att en del avdagens affarsverksamhet
ersitts med tjinster for att forlanga produk-
ters livsldngd.

Trots potentialen for den cirkulira eko-
nomin ar second hand-marknaden behaftad
med strukturella och produktrelaterade be-
gransningar. Kladesplagg som ldmpar sig for
ménga anvindare maste bade halla hog klass
ochvara tidlosa. Sarskilt den explosionsarta-
de 6kningen av ultrasnabbmode har lett till
att kladers lamplighet for aterhandel blivit
en troskelfraga: utan produkter som kan sét-
tas i omlopp eller fungerar fér dteranvand-
ning, formar inte second hand-marknaden
uppna sin potential att reducera produk-
tionsvolymerna eller framja den cirkuldra
ekonomin. Dessutom kampar manga fore-
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tag inom textilbranschen med att hitta 16n-
samma sitt att integrera tjanster for forlang-
ning av produkters livsldngd i sin verksamhet
sa att de kan sta sig i konkurrensen med de
linjara affirsmodellerna.

Undersokningar har hittills inte heller en-
tydigt pavisat att second hand-inkop syste-
matiskt skulle erséitta nyinkop. Tviartom kan
begagnade produkter pa grund av den snabb-
modeliknande logiken — forménliga priser
och kortvarig tillgang — och den bild av an-
svarsfullhet de forknippas med, leda till ex-
tra inkop vid sidan av nyinkopen.

Tillvixten inom second hand vittnar om
Okad cirkulation men inte direkt om 6kade
antal anvindningstillfallen for klddesplag-
gen. Sarskilt inom konsumenters handel sins-
emellan kan den som koper ett plagg snabbt
bli en siljare isin turifall produkten inte mot-
svarar forvantningarna och ingen returratt
géller.Isa fall uppstar forséljning och inkép
nar plagget gar fran en dgare till en annan
samtidigt som det kanske inte alls f6ljer na-
gon ny anvandning.

Sett till den cirkuldra ekonomin har de
servicemodeller som second hand-foreta-
gen skapat bidragit med savél smidighet som
tryggade kop- och siljprocesser liksom moj-
ligheten att returnera produkter. Det finns
flera olika affarsmodeller pa begagnatmark-
nadeniFinland. Medan den traditionella lop-
pismodellen ger konsumenten en kundupp-
levelse av garderobstyp och dr uppbyggd lite
som en skattjakt, pAminner de mer tjanste-
fierade second hand-boutiquerna om stim-
ningen i modeaffirer. De senare satsar pa sa-
val kuraterade varuméirkeskollektioner som
kategorisering av produkterna, enhetlig pris-
sittning och visuellt attraktiv skyltning. Aven
idigitala miljoervarierarverksamhetsmodel-
lerna fran konsumentdrivna plattformar till
mer typiska losningar for natbutiker dir f6-
retaget for kundens rikning bar ansvar for
marknadsforing och forséljning.

Tjanstefieringen har siankt troskeln att
kopa begagnat, gjort det lattare att aterfora
kladeriomloppet och samtidigt hojt prisni-
van pa begagnade produkter. Aven om be-
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gagnat iregel ir ett hallbarare alternativ dn
nyproduktion, aktualiseras fragan om hu-
ruvida de marknadsmetoder som tillimpas
inom second hand verkligen leder till stor-
re hallbarhet.

Tjanstefiering och marknadstillvaxt har
gjort att typiska praxis inom modebranschen
smugit sig in pa second hand-marknaden.
Taktisk prissdttning och dterkommande ra-
battkampanjer, skyltning av nyinkomna va-
ror och frekvent utbyte av framstillda varor
kan locka kunder till impulskép. Marknads-
foring kan forstarka dynamiken. Vissa se-
cond hand-foretag erbjuder betalning i form
av presentkort till affarer f6r nyproducerat,
vilket troligtvis 6kar snarare dn minskar kon-
sumtionen. Sett till foretagens ekonomiska
hallbarhet maste det emellertid observeras
att lonsamheten fér marknadsaktorer inom
second hand oftast forutsétter stora forsalj-
ningsvolymer. Vinstmarginalerna érvanligt-
vis lagre an for nyproducerade varor och ef-
tersom varje vara dr unik maste de hanteras
individuellt, till exempel vid prissittning,
granskning av skicket och férberedelserna
tor forsiljning. Foretagens lonsambhet ar sa-
ledes beroende avbade férsiljningsvolymer
och tillgang till aterférséljningsbara och att-
raktiva produkter. Med tanke p& 16nsamhe-
ten blir det n6dvéndigt att halla varor i cir-
kulation medan tjanster som skulle bidra till
battre nyttjandegrad eller livsldngd eller mer
allmint minska konsumtionen ofta hamnar
i skymundan.

SECOND HAND SOM VARDAGSVAL
OCH KONSUMTIONSKULTUR
Konsumenterna ar navet for den cirkula-
ra ekonomin. Second hand-marknaden ar
dubbelriktad: utan konsumenter som vill
gora sig av med sina kldder och kdpare som
accepterar begagnat, skulle det inte finnas
nagon second hand-marknad. De motiva-
tionsfaktorer som driver konsumtionen av
second hand har undersokts grundligt. De
som koper begagnade plagg motiveras ofta
av sadant som ekonomi, konsumtionskritik,
modeintresse eller lust till upplevelser. Van-

ligtvis motiveras beslutet att kopa begagnat
av en helhet av faktorer och enbart férméan-
liga priser eller associationer till ansvar
forklarar alltsa inte kopbeslutet, utan pre-
ferensen for second hand kan ocksé hand-
la om unika och individuella produkter eller
om shoppingupplevelsen.

Mode har pa senare tid blivit en allt kom-
plexare fraga. Att sélja och kopa second hand
kan isig ses som trendigt, men samtidigt har
trendiga forséljningsvaror blivit viktigare allt-
eftersom foretag satsat pa moderiktiga utbud.
Konsumenters satt att forhalla sig till begag-
nade klader kan analyseras enligt kategorier-
na mode respektive stil.

Pris- och trendmedvetna, modeintressera-
de konsumenter s6ker huvudsakligen klader
i nyskick eller nira nyskick eller plagg som
blivit moderiktiga pa nytt, och nyttjar ak-
tivt second hand-kanaler for att kunna rote-
ra sin egen garderob. Fér dem ar det vanligt
att snabbt och ofta sitta kladertillbakaiom-
lopp; plaggen dr inte nagot de féster sig vid
och de drinte sirskilt intresserade av produk-
ternas tidigare liv.  andra dnden av spektret
ses stilinriktade konsumenter som satsar pa
noggrant avvagda forvarv och sattervirde pa
savil unika fynd av hog klass som néjet med
jakten. Stilorienterade konsumenter ser pro-
dukter som investeringar att mana om. Darfor
arinkopen ofta 6vervigda och stilrena, vilket
gor cirkulationen avvarorna ldngsammare.

Enskilda produkters miljéavtryck har
ofta dominerat inom hallbarhetsforskning-
en. Second hand-marknaden bidrar emeller-
tid ocksa till konsumtionsmonstret rent all-
mant. Som fenomen betyder inte begagnat
perautomatik att konsumtionen minskar el-
ler att nyttjandegraden for plagg 6kar. Bero-
ende pa vem konsumenten ar kan enkelhe-
teniatt kdpa och silja second hand leda till
antingen intensivare cirkulation eller jakt pa
riktiga fynd.

Inom forskningen har det observerats att
second hand-férsiljning och kop kan forma
individens uppfattning om konsumtion. Till-
vixten pa second hand-marknaden kan an-
ses ha utmanat vad det betyder att nagot ar
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nytt: en produkt behover inte vara oanvind
utan definitionen av "nytt” har utvidgats till
att ocksd omfatta det som dr nytt fér en sjalv.
Begagnade produkter forknippas inte hel-
ler langre med fattigdom utan snarare vitt-
nar cirkulation om ansvarsfull konsumtion
och trendighet. Denna utveckling paverkas
ocksa av att klader pa second hand-markna-
den allt oftare drvéldigt lite anvanda och nés-
tan lika lattillgangliga som nya plagg. I un-
dersokningar har man ocksé observerat att
konsumenters attityder har férindrats nar
det géller Agande. Individen kan se sig sjilv
som en av flera 4gare, men inte n6dvandigt-
vis den sista, under ett plaggs livscykel. Det-
ta antyder ett mer vilvilligt forhallningssatt
till delningsekonomins modeller, sisom ut-
hyrning, och ér ett tecken pa omdefiniering
av agarskapet.

Att det blivit l4ttare att sdtta produktertill-
bakaicirkulation kan & andra sidan ha sankt
troskeln att kopa saval nytt som begagnat.
Second hand-marknadens tjanstefiering och
cirkulationscentrering kan uppratthalla lik-

nande konsumtionsmekanismer som snabb-
modet gor och till exempel uppmuntra till
snabba beslut pa grund av forménliga pri-
ser och kortvarig tillgang. I takt med mark-
nadstillvixten och det 6kande utbudet har
det emellertid ocksa skonjts en tendens till
mer Overlagda second hand-kop.

Pa sa sitt kan second hand samtidigt bade
utmana och forstarka konsumtionskultu-
ren. Aterhandeln kan utgéra ett alternativ
till snabbmode och frimja hogre nyttjande-
grad av klader men ocksa bygga p4d samma
logik av kontinuerlig omséttning, nyhetsbe-
hag och konsumtionsbegir som uppratthal-
ler 6verkonsumtionen. Second hand-mark-
nadens rolli konsumtionskulturen dr séledes
paradoxal: den kan bade tjaina som katalysa-
tor for forandring och spegla avden befintliga
konsumtionskulturen — allt beroende pa hur
manniskor tar till sig denna marknad och vil-
ka betydelser den associeras med.

Linda Turunen ar docent i ekonomisk sociologi

med fokus pa mode och marknadsféring.

Oversittning fran finska, Be Nordling.
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